
Il gioco con la lippa  

"nippu" 

 
Un giocattolo di legno e molto semplice da costruire. Ogn' uno se lo costruiva da solo, bastava 

avere un legno giusto ed un coltellino per togliere la corteccia e le parti nodose. Questo era il 

bastone che doveva avere una lunghezza di 50 o 60 centimetri ed il diametro di circa  4 cm 

mentre l'altra pezzo da costruire, utilizzando un altro pezzo di legno, era la lippa, lunga da 10 a 

12 centimetri e dal diametro di 3 cm. La lippa doveva avere le estremità a punta, una specie di 

fuso. Colpendo con il bastone su una punta della lippa, questa si sollevava da terra quel tanto 

che bastava per poi colpirla di nuovo al volo, e questa era l'abilità richiesta, con precisione e 

forza allo stesso tempo, tale che l'oggetto potesse andare il più lontano possibile ed in un luogo 

dove poteva essere semplice continuare a colpire fino a raggiungere il punto, di solito una 

piazzola disegnata sul terreno. Vinceva colui che per primo, a parità di colpi, raggiungeva il 

punto prefissato o raggiungeva un punto più prossimo alla piazzola. Questa una delle regole 

applicate anche se spesso si cambiava  improvvisando altre regole. Talvolta infatti si praticava il 

gioco con la presa al volo della lippa, cioè il colpitore lanciava la lippa e l'avversario, 

posizionato ad una ventina di metri, doveva prenderla con le mani prima che toccasse terra, 

annullandogli il tiro. 

 

 

 


